Sportni tabor za otroke med jesenskimi po&itnicami

Med jesenskimi pocitnicami za vas pripravljamo zanimiv tri dnevni program z u¢enjem
plavanja v Termah Zrece, pohodnistvom po Pohorju, Sportnim plezanjem na umetni
steni in $e drugimi zanimivimi dogodivi¢inami.

Termin: 26.-28. oktober 2009

Zbor v ponedeljek, 26.70., ob 7:15 uri, na parkiris¢u za Hotelomm Mantova.
Prihod v sredo, 28.10., ob 18:30 uri na isto mesto.

Program:
Ponedeljek
e ucenje plavanja (elementarne igre v vodi, tehnika zavesljajev in udarcev, skoki v
vodo)
e vadba z velikimi Zzogami
e dvoranski hokej
e vecerni pohod z baklami

e pohod (Rogla - Lovrenska jezera - Rogla)
e 3portno plezanje na umetni steni

e Stafetneigre

e druzabni vecCer s plesom

e dopoldan in popoldan: u¢enje plavanja (igre v vodi, tehnika zavesljajev in udarcev,
skoki v vodo)

Program bodo vodili ucitelji s potrebnimi znanji in izkusnjami. Aktivnosti bodo
prilagojene starosti vadecih in se bodo izvajale v malih skupinah.

Prijave: do srede, 21. oktobra.

Prijave pobiramo na telovadbi, preko e: info@sdvucko.com ali m: 040 600 777. Prijava
mora vsebovati ime in priimek ofroka, njegove rojstne podatke ter kontaktne podatke
(elektronski naslov in mobitel).

Cena: 140 EUR.

Cena vkljuCuje: prevoz iz Vrhnike v Gorenje pri ZreCah in nazaj, dva polna penziona in
dodatno kosilo, vstopnini za Terme Zrece, najem dvorane, vse $portne in spremljevalne
aktivnosti, uporabo vseh pripomockov in rekvizitov, stroske vodenja in organizacije
programa, animacijo.

Cena za otroke, ki obiskujejo celoletno vadbo Alpske $ole (ter imajo poravhan vsaj
prvi obrok) je 135 EUR.

Placilo osebno ob prijavi v ali na poslovni ra¢un (Sportno drustvo Vucko, V zatisju 3,
Vrhnika, TRR: 02031-0255526213, s pripisom: prispevek Gorenje, ime in priimek
otroka).
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